
Условия формирования тренировочных групп на этапах спортивной подготовки, 

согласно требований федеральных государственных стандартов по видам спорта 
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Баскетбол (ФС № 114 от 10.04.13;  

изменения  № 620 от 23.07.14) 
8 3 15-25 6-8 11 5 12-20 10-18 14 

Без 

ограничений 
6-12 18-24 

Бокс (ФС № 348 от 16.04.18) 10 3 12-15 6-9 12 3 10-12 12-18 15 
Без 

ограничений 
4-7 28 

Волейбол (ФС № 680 от 30.08.13;  

изменения № 741 от 15.07.15) 
9 3 14 6-8 12 5 12 10-18 14 

Без 

ограничений 
6 18-24 

Дзюдо 

(ФС № 767 от 21.08.17) 
7 4 10 6-9 11 5 6 12-20 14 

Без 

ограничений 
1 24-28 

Конный спорт (ФС № 402 от 18.06.13) 10 1-3 6-20 4-6 10 3-5 4-15 8-20 12 
Без 

ограничений 
1-12 20-28 

Легкая атлетика (ФС № 220 от 

24.04.13;  

изменения № 133 от 13.02.15) 
9 3 10 6 12 5 8 9-16 14 

Без 

ограничений 
2 24 

Мини-футбол  

(ФС № 34 от 19.01.18 по футболу) 
9 3 12-14 6-7 12 5 12-14 9-12 16 

Без 

ограничений 
2-6 14 

Пауэрлифтинг (ФС № 1121 от 

07.12.15) 
10 2 10 6-9 12 4 6 14-20 14 

Без 

ограничений 
4 28 
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Спортивная акробатика 

(ФС № 1105 от 30.12.14) 
юн-7 

дев-6 
3 12 6-9 

юн-9 

дев-8 
5 6 14-20 

юн-11 

дев-10 

Без 

ограничений 
2 28 

Спортивная аэробика 

(ФС № 1364 от 30.12.16) 
7 2 12 6-9 8 4 8 12-20 14 

Без 

ограничений 
4 24 

Теннис (ФС № 403 от 18.06.13) 7 3 8-12 6-9 9 5 6-10 12-16 14 
Без 

ограничений 
2-4 24 

Хоккей (ФС № 149 от 27.03.13) 9 3 14 6-9 11 5 10 14-18 15 
Без 

ограничений 
6 24-28 

Художественная гимнастика 

(ФС № 40 от 05.02.13) 
6 2 12 6-9 8 5 8 12-20 13 2 3 24-28 

 

 


